Table d’hote

*Fish and chips.....30.a53

-Deux filets de morue panés, avec frites, salade du chef et sauce tartare..

*Poulet général Thai... 33.a5%
-Portion généreuse de morceaux de poulet blanc tampura avec de [égumes dans une sauce

[Egerement sucré, épicé déposés sur un nid de riz.

*Grillade de poulet.... 36.95%
-Deux poitrines de poulet assaisonnées et grillées déposées sur un nid de riz, avec
salade du chef, sauce aux trois poivres et patates grecques.

*Assiette de crevettes papillons...37.a5%
-Huit crevettes grillées a (ail déposées sur un nid de riz, avec salade du chef,

patates grecques et quartier de citron.

*Coquille aux fruits de mer.... 42.953

-Mélange de fruits de mer (homard, pétoncles, palourdes et crevettes) dans une sauce
onctueuse aromatisée légerement de Pied de vent, accompagné d’une salade du chef et d’une portion de

viz. Aux légumes.

*Duo Fish.....349.95%

-Quatre crevettes papillons grillées a ail déposées sur un nid de riz aux [équmes et un filet de
morue pané, accompagnés d’une salade du chef, de patates grecques et une sauce tartare..

“Duo brochette de souvlaki et crevettes papillons ... 40.95%
-Quatre crevettes papillons grillées a lail et une brochette de souvlaki au poulet déposé sur
un nid de riz et accompagné de salade du chef, fromage feta, patates grecques et une trempette

tzatziki.

*Duo-grillade de poulet et crevettes papillons ... 40.a5%

-Quatvre crevettes papillons grillées a ail et une poitrine de poulet assaisonnée et grillée sur
un nid de riz et accompagné de salade du chef, patates grecques et une sauce aux trois poivres.

*Duo-calmars panés et crevettes papillons ....40.as%

-Quatre crevettes papillons grillées a l'ail déposées sur un nid de riz et une portion de calmars
panés . accompagnés de notre salade du chef, patates grecques et une trempette

pour les calmars

Vous pouvez obtenir un crédit de 3.00% de votre entrée de base
(Potage ou salade du chef)
Et choisir une entrée de votre choix au prix indiqué.



Table d’hote saisonniére

Vous désirez seulement ['assiette principale, ont enlevent 10.00 sur le prix.

*Assiette de pétoncles poélés...50.95%

- Une 'z livre de pétoncles poélés déposés sur un nid de riz aux [égumes et accompagnés
de notre délicieuse salade du chef, patates grecques et beurre a [ail.

*Casserole aux fruits de wmer gratiné au
Pied-de-Vent..51.953%

-Mélange de fruits de mer (homard, pétoncles, palourdes et crevettes) dans une
sauce onctueuse aromatisée légerement de Pied de vent et gratiné au Pied-de-vent,

accompagné de notre délicieuse salade du chef et une portion de riz aux légumes

*Assiette du Pécheur...54.953%

-Quatre crevettes papillons grillées & Pail, /4 de livre de pétoncles poélés, deux pinces de crabe
et un filet de morue pané déposés sur un nid de riz accompagnés de notre délicieuse salade du

chef, patates grecques et beurrve a ['ail.

*Assiette du Capitaine...68.95%

-Quatre crevettes papillons grillées & Pail, /4 de livre de pétoncles poélés, quatre pinces de
homard, deux pinces de crabe et un filet de morue pané déposés sur un nid de riz

accompagnés de notre délicieuse salade du chef, patates grecques et beurre a [ail.



Les paninis

**Tous nos panini sont accompagné de notre délicieuse salade du chef et frites.

Poulet gV‘l'Hé (mozzarella, salade et mayonnaise maison)..... 18.95%.

Poulet grillé et bacon (mozzarella, salade et magonnaise maison)..... 19.95%
Steak (mozzarella, salade et mayonnaise maison)..... 17.95%

Steak garni (mozz, piment, champignons, oignons cuits, salade et mayonnaise maison).....

18.95%

Les Breuvages

BOISSON gazeuse..............cocccecvcvceee. 3.25%
Eau Pervier.........ccccccoovvccvvccncc.. 3.50%
ThE glacé............ccccoocvovviiiicc, 3.75%
Limonade Sanpellegrino............... 3.75%
Jus............ 3.50% / petit................ 2.00%
Lait.......... 3.50% / petit................. 2.00%
Jus de légumes V-8...................... 2.50%
Cafe, thé ou tisane..........cccoc....... 3.00%

La direction et le personnel de la Maisonnée des lles.

Vous remercie de votre visite! A la prochaine...
Veuillez prendre note que nous ne prenons pas la carte de crédit!



Les sous-marins

Tous les sous-marins sont accompagnés de frites et salade de chou.
La Maisonnée......19.95% / demi.....16.95%

-Steak, peppéroni, bacon, champ., piments, oignons, laitue, tomate, fromage mozzarella et vinaigrette
Steak garni.....17.95% / demi....14.95%

-Steak, peppéroni, oignons, laitue, tomate, fromage mozzarella et vinaigrette.

Poulet grillé.....19.95% / demi....16.95%

-Poulet grillé, oignons, laitue, tomate, fromage mozzarella et vinaigrette.

Les steaks hachés

**Tous les steaks hachés sont accompagnés de frites et salade de chou.
Le traditionnel......16.95%

-Galette 100% beeuf, oignons cuits et sauce au beeuf.
Au fromage............. 17.95%

~Galette 100% beeuf, oignons cuits, tranche de fromage jaune et sauce au boeuf.

La Maisonnée......... 20.95%

—Galette 100% beeuf, oignons cuits, piment, champignons, peppéroni et sauce au beeuf, le tout gratiné.
Hot Hamburger......16.95%

-Deux galettes 100% boeuf dans un pain hamburger, nappées de sauce au beeuf et petit pois.

Vous pouvez avoir vos frites en poutine pour un extra de 4.00% ou remplacer vos frites par

notre salade du chef pour un extra de 3.00%.

Veuillez prendre note que nous ne prenons pas la carte de crédit!
Nous acceptons débit ou comptant! MERCI.



Nos burgers de luxe

**Tous nos burgers sont de pain kaiser [talien et avec frites, salade du chef et

Mayonnaise Mmaison.
Spécial maisonnée..... 18.95%
-Galette Y4 de livire 100% beeuf, fromage suisse, laitue, tomate, oignons grillés et mayo rosée.
Grillade de poulet .....18.95%
-Poitrine de poulet assaisonnée et grillée, fromage suisse, bacon, laitue, tomate et mayo rosée.

Mozza bacon ............ 18.95%

-Galette Y4 de livre 100% beeuf, fromage mozzarella, bacon, laitue, tomate et mayo

rosée.

Morue pamé .............. 18.95%

-Filet de morue pané, fromage suisse, laitue et mayo rosée.

Les volailles et les cotes-levées

Quart de poulet cuisse......15.95% Poitrine...18.95%

-Servi avec frites, salade de chou et sauce B.B.Q
Cote-levée (10 racks)......31.95% Demi cote-levée (s racks).....21.95%

-Nappée d’une sauce rouge sucrée aux pommes et ail. Servi avec frites et salade de chou
Combo demi cote-levée (s racks) et quart de poulet cuisse...25.95%

- Cote-levée nappée d'une sauce rouge sucrée aux pommes et ail. Servi avec frites et salade de chou.
Combo demi cote-levée (s racks) et quart de poulet poitrine.....28.95%

- Cote-levée nappée d'une sauce rouge sucrée aux pommes et ail. Servi avec frites et salade de chou.
Poulet général thai .............. 23.95%
-Movrceaux de poulet blanc panés accompagnés de légumes sautés dans une sauce lEgerement sucrée et
Epicée déposés sur un nid de riz.
Grillades de poulet............... 26.95%

- Deux poitrines de poulet assaisonnées et grillées déposées sur un nid de riz aux [égumes, accompagnées
de notre salade du chef, patates grecques et une sauce aux trois poivres.
Brochettes de souvlaki au poulet............... 24.95%

- Deux brochettes de souvlaki au poulet déposées sur un nid de riz aux légumes, accompagnées
de notre salade du chef, fromage feta, patates grecques et une trempette tzatziki.

Club sandwich............... 16.95%

-Servi avec frite et salade de chou



Les délices de la mer

Assiette de crevettes papillons ... 27.95%

-Huit crevettes papillons grillées a (ail sur un nid de riz aux [Egumes

avec salade du chef et patates grecques.

Duo de crevettes papillons et calmars panés..... 30.95%
-Quatre crevettes papillons grillées a lail, sur un nid de riz aux [Egumes

et une portion de calmars panés, avec salade du chef, patates grecques et

une portion de mayonnaise rosée pour les calmars.

Duo de crevettes papillons et grillade de poulet.... .30.95%

-Quatre crevettes papillons grillées a lail, sur un nid de riz aux [Egumes
et une poitrine de poulet assaisonnée et grillée avec salade du chef, patates grecques
et une sauce aux trois poivres.

Coquille aux fruits de mer..... 32.95%

-Mélange de fruits de mer (homard, pétoncles, palourdes et crevettes) dans une sauce
aromatisée légerement de Pied de vent et grating, accompagné de notre salade du chef
et d'un riz aux lEgumes.

Linguine aux fruits de mer..... 32.95%

-Mélange de fruits de mer (homard, pétoncles, palourdes et crevettes) dans une sauce
onctueuse aromatisée légerement de Pied de vent, accompagné d’un pain baguette a [ail.
Sous-marin aux fruits de mer..... 32.95%

-Mélange de fruits de mer (homard, pétoncles, palourdes et crevettes) dans une sauce
onctueuse aromatisée légerement de Pied de vent déposé sur un pain a sous-marin grillé
et grating, accompagné de frites et salade de choux.

Assiette de calmars panés..... 26.95%

-Portion de calmars panés, avec frites, salade du chef et mayonnaise rosée.
Fish and chips..... 20.95%

-Deux filets de morue panés, avec frites, salade du chef et sauce tartare.

Guedille au homard (en saison)..... 22.95%

-Chair de homard avec salade, échalotes et mayonnaise maison.

servi dans un pain hot-dog rdti et accompagné de frites et salade du chef.

Club sandwich au homard(en saison).... 32.95% Demi... 22.95%

-Chair de homard, laitue et mayonnaise .Servi avec frites.



Les boissons alcoolisées

BNt 6.00%
Heineken........c.cocooveveeeeveeiceenne 6.00%
SMAIPNOFE ... 7.00%
Bacardi Breezer Ananas..............7.00%
Verre de vin maison...................... 7.00%
Demi-litre de vin maison.......... 18.00%
Bloody César...........coevvvveninn. q9.95%
Bloody César (sans alcool)............ 5.95%

A [Abri de la tempéte

**Micro brasserie des Iles**

L'Ecume (pilsner rustique4 .8%)........... 7.50%
Cale Seche (blonde douce4.2%).............. 7.50%
Fleur d’Eau (blanche a voile)................. 7.503%

Belle saison (blonde floval 5.5%)......... 7.503%

Terrve ferme (ipa rustique 6.2%)........... 7.50%

Les petites Frimousses

(Enfants 12 ans et moins)

Croquettes de poulet (3).............. 7.95%
Steak haché...........ccccoocvvveniin. 12.95%
Mini poutine............cccccoovvcvcccennine, 8.95%
Fish and chips...........ccccccccccccc. 14.95%

Les Entrées

Rouleaux printaniers au porc(2).9.95%
Esargots sautés a lail...................... 7.95%



Escargots a [ail gratinés................ q.95%

Pain a lail........c.coccoovviiiiniin 5.00%
Pain a lail grating......................... 8.00%
Pain a lail & bacon gratiné......... q.50%
Fondue parmesan (2)................. 8.95%
Oignons frangais...........cc.cc...... 5.95%
Calmars panés.................cc......... 12.95%
Salade du chef.............ccccocovviii 6.95%

Les potages

Potage du jour............cccccccooovcunn. 5.95%
Chaudrée aux fruits de mer......18.95%

(Homard, pétoncles, crevettes, palourdes)



