
5  Réserve nationale de faune de la Pointe de l’Est
Grosse Île

1  Tour de l’île centrale à vélo 
Île du Cap aux Meules

Attraits et services

Village de Cap-aux-Meules

Aérosport Carrefour d’Aventures
1390, chemin de La Vernière, L’Étang-du-Nord
418 986-6677 / 1-866-986-6677

Boutique d’art Tendance
715, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-5111

Coop L’Éveil
615, chemin des Caps, Fatima
418 986-2265

Coop L’Unité
1069, chemin Gros-Cap, L’Étang-du-Nord
418 986-2219

Les Chalets La Martinique
552, route 199, La Martinique
418 986-4605 / 1-888-986-5777

Location d’autos Hertz
357, rue Principale, Cap-aux-Meules
418 986-6565 / 1-888-818-4537

Marjolaine Miousse, massothérapie
18, chemin du Cap-Chat, L’Étang-du-Nord
418 986-4279

Oasis Laliberté
462 chemin de l’Église, Fatima
418 986-2330

Parc de Gros-Cap 
74, chemin du Camping, L’Étang-du-Nord
418 986-4505

Restaurant chez Armand
1342, chemin des Caps, Fatima
418 986-4579

Vert et Mer
633, chemin des Caps, Fatima
418 986-3555 / 1-866-986-3555

Auberge Madeli
485, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-2211

Boucherie spécialisée Côte-à-Côte
295, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-3322

Buanderette
267, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-2516

Café du Moussonneur
625, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-6617

Château Madelinot
323, chemin Principal, Fatima
418 986-3695

Excursions en mer
Kiosque à la marina de Cap-aux-Meules
418 986-4745

Groupe CTMA
313, chemin du Quai, Cap-aux-Meules
418 986-3278 / 1-888-986-3278

La Poissonnière
225-A, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-5771

Le Pédalier
545 chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-2965

Les Saveurs de l’Art
97, chemin Principal, local 3, Cap-aux-Meules
418 986-4190

N.M. Ivan-Quinn
Port de Cap-aux-Meules
418 986-3278 / 1-888-986-3278

Service routier Léon Lapierre inc.
357, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-3377 / 418 986-6565

Renseignements

(  Tourisme Îles de la Madeleine
Le bureau d’information touristique est ouvert à l’année.
Consultez le guide touristique officiel pour l’horaire. 
www.tourismeilesdelamadeleine.com
418 986-2245 ou 1 877 624-4437

Arrimage corporation culturelle des 
Îles de la Madeleine
Consultez notre service d’information culturelle et sachez
quoi faire cet été!  Organisme voué au développement et à
la promotion des arts et de la culture, Arrimage loge au
www.arrimage-im.qc.ca ainsi qu'au Centre récréatif de
L’Étang-du-Nord. 
Téléphone : 418 986-3083

2  Tour de l’île aux trésors à vélo
Île du Havre aux Maisons

Attraits et services

Chalets-Camping des Sillons
436, chemin Dune du Sud, Havre-aux-Maisons
418-969-2134

Domaine du Vieux Couvent
292, route 199, Havre-aux-Maisons
418 969-2233

Fromagerie du Pied-de-Vent
149, chemin Pointe-Basse, Havre-aux-Maisons
418 969-9292

La Butte Ronde, couette et café
70, chemin des Buttes, Havre-aux-Maisons
418 969-2047

La Maison d’Éva-Anne
326, chemin Pointe-Basse, Havre-aux-Maisons
418 969-4053

Le Barbocheux
475, chemin Cap-Rouge, Havre-aux-Maisons
418 969-2114

Le Fumoir d’Antan, ÉCONOMUSÉE
027, chemin du Quai, Pointe-Basse
418 969-4907

Le Veau des Nathaël
326, chemin Pointe-Basse, Havre-aux-Maisons
418 969-4053

Location d’autos Hertz
no 7, 210, chemin de l’Aéroport, Havre-aux-Maisons
418 969-4229 / 1-888-818-4537

Super Marché Coop de Havre aux Maisons
495, route 199, Havre-aux-Maisons
418 969-2600

Verrerie La Méduse
638, route 199, Havre-aux-Maisons
418 969-4681

4  L’Est des Îles à vélo
Île de la Pointe aux Loups, Grosse Île et 
Île de la Grande Entrée

Attraits et services

Café de l’Est
503, chemin Principal, Grosse-Île (Old Harry)
418 985-2155

Complexe historique et patrimonial de C.A.M.I.
787, route 199, Old Harry
418 985-2116

La Maison du Héron
21, chemin Quai Sud, Pointe-aux-Loups
418 969-4819

La Maison du Loup-Marin
22, chemin de l’École, Pointe-aux-Loups
418 969-9385

La Salicorne Auberge, Escapades
377, route 199, Grande-Entrée
418 985-2833

3  Tour du Bassin à vélo   
Île du Havre Aubert

Attraits et services

Artisans du Sable, ÉCONOMUSÉE
907, route 199 (La Grave), Havre-Aubert
418 937-2917

Auberge chez Denis à François
404, chemin d’en Haut, Havre-Aubert
418 937-2371

Boulangerie artisanale 
La Fleur de Sable
102, route 199, Havre-Aubert
418 937-2224

Boutique Émerance
949, route 199, Havre-Aubert
418 937-9058

Café de la Grave
969, route 199, La Grave, Havre-Aubert
418 937-5765

La Grave – Site historique
Extrémité sud de la route 199, Havre-Aubert

Site d’Autrefois
3106, chemin de la Montagne, Bassin
418 937-5733

6  Parc des Buck
Île du Cap aux Meules

Départ/arrivée suggéré: Site de La Côte
Type de parcours : Boucle
Distance : 30 km 
Type de voie : 90 % sur route, 10 % sur piste
Revêtement : 97 % asphalté 3% en poussière de pierre
Niveau : Intermédiaire 
Description : Reliant les trois villages de l’île centrale, ce circuit
varié comporte de nombreux attraits et services dont les
plages et les aires de pique-nique qui invitent à des pauses
contemplatives et gourmandes. Et c'est sans parler des multiples
attraits et points de vue qui enrichiront votre tour de l’île. Autant
de bonnes raisons pour sillonner les lieux sur deux roues! 

Départ/arrivée suggéré: Halte municipale de la Dune du Sud
Type de parcours : Boucle
Distance : 14 km 
Type de voie : 100 % sur route
Revêtement : 70% asphalté, 30% en gravier
Niveau : Intermédiaire 
Description : Entre terroir et traditions, vous pédalerez avec
ravissement sur les routes panoramiques d’un village empreint
d’authenticité. Un circuit d’un charme indéniable où les maisons
à l’architecture traditionnelle s’accrochent nonchalamment aux
flancs dévêtus des collines. Deux connexions de la Route verte
(route 199) sont reliées à ce circuit.

Réserve nationale de faune de la Pointe de l’Est

Départ/arrivée : Route 199, entre Grosse-Île et Old-Harry
Distance : 4.5 km 
Type de parcours : Boucle
Nombre de sentiers : 2

Les Marais salés L’Échouerie (Jonction possible 
Niveau : Intermédiaire avec la plage de la Grande Échouerie)

Niveau : Intermédiaire 

Particularités : Constitué de dune, de sable et de milieux humides, ce territoire
est colonisé en grande partie par une végétation maritime. C’est aussi une halte
migratoire majeure pour de nombreux oiseaux de rivage. 

7  Réserve écologique
de l’Île-Brion

Attraits et services

Les réserves écologiques protègent de manière intégrale et permanente, dans leur état naturel, des écosystèmes et des espèces
rares exceptionnels ou représentatifs de la biodiversité du Québec. Ces territoires sont accessibles seulement pour des fins de
gestion, de recherche scientifique et d’éducation. 

Située à 16 km au nord de Grosse-Île, la réserve écologique de l’Île-Brion protège 650 hectares de territoire, soit la quasi-totalité
de l’île Brion. Habitée de façon permanente pendant plus d'un siècle, cette île garde mystérieusement les histoires passées des
familles écossaises, des pêcheurs acadiens et des gardiens du phare qui y ont vécu. Au-delà des quelques empreintes
patrimoniales, ce petit territoire possède une grande diversité écologique qui témoigne de l'état primitif des Îles de la Madeleine. 

Renseignements
Vert et Mer
418 986-3555
www.vertetmer.com

8  Île Boudreau
Île de Grande Entrée

Attraits et services

La Salicorne Auberge, Escapades
377, route 199, Grande-Entrée
418 985-2833

9  Sentier Ivan Quinn   
Île d’Entrée

Attraits et services

Chez Brian Josey
Île d’Entrée
418 986-5862

Excursions en mer
Kiosque à la marina de
Cap-aux-Meules
418 986-4745

Musée historique 
de l’Île d’Entrée
Route Principale, Île d’Entrée
418 986-6622

N.M. Ivan-Quinn
Port de Cap-aux-Meules
418 986-3278 / 1-888-986-3278

Type de parcours : Linéaire
Distance : 58 km (à partir du port de Cap-aux-Meules) 
Type de voie : 100 % sur route
Revêtement : 100 % asphalté 
Niveau : Intermédiaire 
Description : Où du haut de son vélo pourrait-on faire corps à ce
point avec la mer ? Sur près de soixante kilomètres, roulez le long
de la route principale qui relie entre elles, l’île du Havre aux
Maisons, Pointe aux Loups, Grosse-Île et Grande Entrée. Entre ciel
et mer, des paysages magnifiques ponctuent continuellement ce
parcours. Idéal par vents légers du sud-ouest. 

Départ/arrivée suggéré : Chemin du Bassin Ouest
Longueur totale : 2 km  
Forme de circuit : Linéaire
Nombre de sentiers : 1
Niveau : Intermédiaire 
Description : D’une superficie d’environ 23 hectares, l’Île Boudreau est
située sur la partie sud de l’île de la Grande Entrée. Il s’agit en fait d’une
presqu’île, puisqu’elle est accessible en tout temps par le Chemin du
Bassin Ouest et la Plage de la Bluff (2 km), et à marée basse par la Plage
du Bassin Est (3 km). C’est dans le but de la soustraire à toute forme
d’exploitation incompatible avec sa conservation que la Société de
Conservation des Îles-de-la-Madeleine (SCÎM) en a fait l’acquisition en
2004. La SCÎM vous remercie de prendre soin du patrimoine madelinot en
respectant les consignes suivantes :

Activités permises :
Accès sur l’ensemble de la propriété à pied uniquement;
Cueillette manuelle, ponctuelle, familiale et non professionnelle des
petits fruits sauvages;

Activités interdites :
Accès aux véhicules motorisés;
Camping,  caravaning et feux de camp;
Dépôts de déchets quelle que soit leur nature;
Cueillette intensive et/ou mécanisée des petits fruits sauvages et albâtre;
Toute activité nuisible ou présentant un risque de nuisance pour
l’intégrité écologique de la propriété.

Départ/arrivée : Chemin Big Hill
Longueur totale : 1.5 km  
Forme de circuit : Linéaire
Nombre de sentiers : 1
Niveau : Intermédiaire et difficile 
Description : L'Île d'Entrée vous charmera par sa nature inaltérée, ses
paysages aux couleurs chatoyantes et ses collines. Le Big Hill, le point
culminant de l’archipel avec ses 174 m de haut, vous permettra d’admirer
un panorama à couper le souffle. Le sentier qui mène au sommet de la Big
Hill a été nommé en l’honneur d’Ivan Quinn, maire du village, épicier et
musicien, un personnage haut en couleurs décédé en 2002. 

Départ/arrivée : Stationnement situé au bout  du
chemin de la Mine
Longueur totale : 5.3 km  
Forme de circuit : Boucle
Nombre de sentiers : 9
Niveau : Facile et intermédiaire 
Description : Avec plus de 5 km de sentiers forestiers,
qui abritent une flore riche et de nombreuses espèces
d’oiseaux, le Parc des Buck est l’endroit tout désigné
pour les amateurs de randonnée pédestre. Les divers
sentiers vous mèneront au Lac Quinn et à des points de
vue très intéressants sur l’île de Cap-aux-Meules et les
autres îles de l’archipel. 

Départ/arrivée : Quai de Grosse Île
Particularités : Dans le cadre de l’offre d’un programme éducatif à l’île Brion, le ministère du Développement
durable, de l’Environnement et des Parcs, gestionnaire du réseau québécois des réserves écologiques, a pris
entente avec l’organisme Vert et Mer qui assure un service professionnel d'interprétation des sentiers éducatifs de
la réserve écologique. Cet organisme offre également des possibilités d’hébergement sur l’île, dans la partie hors
réserve, en prônant l'éthique sans trace, sur ce territoire isolé et d’une intégrité remarquable.

À noter que seul un nombre restreint de visiteurs est autorisé à accéder à la réserve écologique. Les visites à l’île
étant tributaire des conditions météorologiques, les départs et horaires sont confirmés le jour même. Une
autorisation d’accès est nécessaire et des droits d’entrée sont exigés.

Sentier du phare (hors réserve, visite libre possible) 
Longueur totale : Moins de 1 km

Sentier du nord (dans la réserve écologique, obligatoirement accompagné d’un guide de Vert et Mer)
Longueur totale : Sentier éducatif env. 6.6 km
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Renseignements 
La Salicorne Auberge, Escapades
377, route 199, Grande-Entrée
418 985-2833

Renseignements 
Municipalité des Îles-de-la-Madeleine
418-986-3100

Renseignements
Société de conservation des Îles-de-la-Madeleine
418 986-1706 

�

Partie hors réserve

!

�

Limite de la réserve écologique

� Accueil, centre d’interprétation

Vestiges de la maison Dingwell

Le framboisier (250 m)

Les conifères (285 m)

Boucle ouest (1750 m)

Le lac (210 m)

Le bouleau (475 m)

Le ruisseau (360 m)

Le marécage (710 m)

Boucle est (935 m)

La mine (285 m)
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Pointe-aux-Loups

Départ/arrivée suggéré: Boulangerie La Fleur de sable 
Type de parcours : Boucle
Distance : 25 km 
Type de voie : 100 % sur route
Revêtement : 100 % asphalté  
Niveau : Intermédiaire 
Description : C’est toute la partie ouest de l’île qu’on visite par le
chemin de ceinture (chemin du Bassin). Cette route panoramique
côtoie des ensembles architecturaux distinctifs, dont l’église et le
presbytère de Bassin, et le phare de l’Anse-à-la-Cabane dressé sur
les falaises rouges. Chemin faisant, vous traverserez l’une des
rares forêts d’épinettes aux Îles. Côtes et vallons jalonnent le
circuit; le cycliste sportif est bien servi ! Par vents du sud-ouest,
effectuer le trajet dans le sens antihoraire.
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