TOU.I de ].’ile Centrale a Vélo Départ/arrivée suggéré: Ste delaCote %2 M\ P =

Type de parcours : Boucle

Ile du Cap aux Meules Ditance 0l
Type de voie : 90 % sur route, 10 % sur piste
Revétement : 97 % asphalté 3% en poussiére de pierre
Niveau : Intermédiaire
Description : Reliant les trois villages de I'le centrale, ce circuit
varié comporte de nombreux attraits et services dont les
plages et les aires de pique-nique qui invitent a des pauses
contemplatives et gourmandes. Et c'est sans parler des multiples
attraits et points de vue qui enrichiront votre tour de Ile. Autant

N Golfe du Saint-Laure de bonnes raisons pour sillonner les lieux sur deux roues!
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Attraits et services

Anse de
I'Etang du Nord

Village de Cap-aux-Meules

(i) Aérosport Carrefour d’Aventures
1390, chemin de La Verniére, L'Etang-du-Nord
418 986-6677 / 1-866-986-6677

() Boutique d’art Tendance
715, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-5111

3) Coop LEveil
615, chemin des Caps, Fatima
418 986-2265

{4) Coop L'Unité )
1069, chemin Gros-Cap, L'Etang-du-Nord
418 986-2219

() Les Chalets La Martinique
552, route 199, La Martinique
418 986-4605 / 1-888-986-5777

6) Location d’autos Hertz
357, rue Principale, Cap-aux-Meules
418 986-6565 / 1-888-818-4537

) Marjolaine Miousse, massothérapie
18, chemin du Cap-Chat, L'Etang-du-Nord
418 986-4279

®) Oasis Laliberté
462 chemin de I'Eglise, Fatima
418 986-2330

{9 Parc de Gros-Cap
74, chemin du Camping, L'Etang-du-Nord
418 986-4505

Baie de Plaisance

(10) Restaurant chez Armand
1342, chemin des Caps, Fatima
418 986-4579

i) Vert et Mer
633, chemin des Caps, Fatima
418 986-3555 / 1-866-986-3555

{13 Auberge Madeli
485, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-2211

{3 Boucherie spécialisée Cote-a-Cote
295, chemin Principal, Cap-aux-Meules
418 986-3322

1% Buanderette



